[bookmark: _GoBack]Som extra stöd och hjälp till vårens arbete i hem- och konsumentkunskap har jag gjort ett exempel på hur en planering kan se ut. 
Du får gärna ändra så det passar din planering. Det är bra om du gör fråga 1 och 2 efter du gjort din måltid. Tänk på att dessa frågor kräver lite extra tid att svara på.
	Vecka:
	Moment:
	

	2–4
	-Arbetet läggs ut på teams och Albin går igenom de olika delarna under lektionspass. 

-Prata med de du bor med om vad du vill laga och kom överens om när du kan laga det.
	-Leta upp recept och gör en inköpslista på det som behövs.

	5
	-Fråga 4: Nu börjar februari månad vilket är perfekt för att börja fylla i din budget.
	-Gör fråga 5 och 3.

	6
	-Gör fråga 6
	När du gör din maträtt lägger du in den veckan när det passar dig bäst.

	7
	-Gör fråga 7
	

	8
	-Njut av välförtjänt sportlov!
	

	9
	-Gör fråga 8
	

	10
	-Gör fråga 9
	

	11
	-Gör fråga 10
	

	12
	-Gör fråga 2
	

	13
	-Då var det dags för lov igen. 
	

	14
	-Gör fråga 1
	

	15
	-Gör fråga 1
	Senast 18 april ska arbetet vara inlämnat!



