
Lukt, smak och känsel

Varför har vi 
ett luktsinne?

Luktsinnet är viktigt för det 
kan ge oss varningssignaler (t 
ex röklukt och ruttet kött) .

Vilka smaker 
kan vi urskilja?

Vi kan uppleva fem 
grundsmaker med vår tunga: 
sött, surt, salt, beskt och 
umami

På vilket sätt 
samarbetar lukt- 
och smaksinnet?

Smaksinnet är beroende av luktsinnet. 
När vi äter stiger dofter från det man 
äter upp i  näsan och gör att vi 
uppfattar dofterna som smak.

Varför är 
huden viktig?

Huden är ett skyddande  lager för hela 
kroppen. Den är slitstark, vattentät och elastisk 
(töjbar). Den skyddar mot kyla och värme och 
håller kroppen lagom varm. I huden finns 
känselnerver som  varnar oss för farliga saker 
och hjälper oss att uppfatta vår omgivning. 

Vad är känsel?

I huden finns känselnerver som 
reagerar på värme, kyla, 
beröring, tryck eller smärta och 
skickar signaler till hjärnan. 
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